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SIGLES ET ABBREVIATIONS
AD   : Action Damien

AGRs  : Activités Génératrice de Revenus

AJAN  : African Jesuit AIDS Network

ANSS   : L’Association Nationale de Soutien aux Séropositifs et malades du Sida 

ARV  : Antirétroviral

ASC  : Agent de Santé Communautaire

CAM  : Carte d’Assurance Maladie

CCDP+   : Cadre de concertation Décisionnel des Personnes Vivant avec le VIH

CPN   : Consultation PréNatale

CDS  : Centre de Santé

COSA  : Comité de la Santé

CRB  : Croix-Rouge du Burundi

CPN   : Consultations pré natales

CV   : Charge Virale

DCE  : Directeur Communal de l’Enseignement

EPS   : Education pour la Santé

FHI  : Family Health International

FOSA  : Formation sanitaire

GASC  : Groupe d’Agent de Santé Communautaire

GIZ  : Deutsche Gessellsech aft für International Zusammenarbeit GmbH

GSC  : Groupe de Soutien Communautaire

HTA  : Hypertension artérielle

IEC  : Information, Education, Communication
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INH  : Isoniazide

INSP  : Institut National de Santé Publique

IST  : Infection Sexuellement Transmissible

JMLS  : Journée Mondiale de Lutte contre le Sida

MSPLS  : Ministère de la Santé Publique et de la Lutte contre le Sida

OEVs               : Orphelins et Autres Enfants Vulnérables

OMS   : Organisation Mondiale de la Santé

PCR   : Polymérase Chain Reaction

PDV   : Perdu de vue

PE   : Pair(e)s éducateurs (trices)

PF   : Planning Familial

PNILT   : Programme national intégré de Lutte contre la Tuberculose

PS   : Professionnels de Sexe

PTME   : Prévention de la transmission du VIH de la Mère à l’Enfant 

PVVIH   : Personnes Vivant avec le Virus de l’Immuno-Défiscience 

SDSR     : Santé et Droits Sexuels et Reproductifs

SJ                     : Society of Jesus

SYM                : Service Yezu Mwiza

SSR   : Santé Sexuelle et Reproductive 

TARV   : Traitement anti retroviral

TB                  : Tuberculose

VIH   : Virus de l’Immunodefiscience Humaine

VSBG   : Violence Sexuelle Basée sur le Genre
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EDITORIAL

Désiré YAMUREMYE S.J
Directeur Exécutif6



•

•

de 1222 bénéficiaires dont 406 de sexe 
masculin contre 816 de sexe féminin, 
parmi lesquels 54 âgés de moins de 17 
ans et 1168 âgés de 18 ans et plus. En 
2025, il est prévu d’atteindre une File 
active de 1400 PVVIH. 

Le SYM assurait aussi le soutien des 

3 612 OEVs, 536 anciens 
malades ou malades de la 
lèpre et 136 PS.   

Dans la prise en charge 
médicale, 2671 consultations 

médicales ont été réalisées  en 2023 à savoir 2050 pour les PVVIH.  

Dans le volet de prévention du VIH, 492 ont été dépistés au VIH parmi 
lesquels 39 cas VIH positifs soit 7,9% de séroprévalence, de loin supérieure 
à la séroprévalence nationale qui est de 0,9%. Pour aboutir à ce résultat, le 

C’est pour moi la joie de vous présenter 
le rapport annuel de l’exercice 2023, 
année qui nous introduit dans la 
célébration de 15 ans d’existence du 
SYM.  Permettez-moi d’abord de vous 
adresser au nom du comité exécutif du 

suivi de 

1222 
bénéficiaires

SYM et à mon nom propre les meilleurs 
vœux pour l’année 2024. Que cette 
dernière soit pour vous une année 
heureuse de bonne santé, de réussite 
dans tous vos projets mais aussi une 
année de prospérité.

Chers partenaires et amis,   jusqu’au 31 
Décembre 2023, le SYM assurait le suivi 
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SYM à procéder par la stratégie d’indexation, du ciblage et 
d’autotest.

La prévention de la transmission du VIH de la mère à 
l’enfant a touché 55 femmes et  50 enfants suivis en PTME 
par la sensibilisation sur la CPN précoce chez les femmes 
enceintes. Au total, 37 PCR dont 22 PCR1, 4 PCR2 et 11 
PCR3 ont été effectués chez les nouveaux-nés des mères 
séropositives avec des résultats satisfaisants.

Depuis quelques années, le Service Yezu Mwiza a élargi 
son champ d’action en mettant un accent particulier sur 
les AGRs, l’entrepreneuriat social chez les jeunes tout en 
intégrant la Santé Sexuelle et Reproductive pour une 
parenté responsable, l’intégration des VBG dans la prise en 
charge médicale, la prévention et la prise en charge des 
cas de Cancer du Col de l’Utérus ainsi que l’élimination des 
cas Usagers des Drogues dans un avenir proche. Ce sens 
d’innovation et de magis propres aux jésuites répondent 
à une nouvelle donnée apostolique de la compagnie de 
Jésus d’aller toujours aux nouvelles  frontières. 

Chers partenaires et amis, grâce à votre générosité, 
nous avons pu montrer de manière concrète Jésus Christ 
compatissant et aimant envers les plus défavorisés  pour 
une Foi au Service de la Justice. 

Abondantes bénédictions sur vous et vos proches. 

Thank you very much, Merci beaucoup, Asanteni Sana. 

                                             

   Désiré YAMUREMYE S.J8



INTRODUTION

Pour réussir la promotion de la santé intégrale de la 
population, le SYM s’est appuyé sur la communauté 
à travers la stratégie de la paire éducation. Pour 
l’année fiscale 2023, le SYM a intensifié les modèles 
de prestation des soins différenciés pour continuer à 
faciliter l’accès facile et rapide aux médicaments pour les 
PVVIH, leur prise en charge médicale et leur suivi  avec Projet « Appui 
à la prise en charge médicale de 1,060 personnes vivant avec le VIH/
SIDA par le Service Yezu Mwiza au Burundi » appuyé par la Fondation 
MAGIS Italie, la promotion du dépistage communautaire en mettant à 
contribution les relais communautaires (dépistage indexé et utilisation 
de l’autotest) ainsi que les paires éducatrices des PS avec le projet 
PACTE-VIH/TB, l’intégration de l’approche entrepreneuriale pour les 
piliers et les jeunes volontaires avec le projet CARE, les comités mixtes 
de conscientisation avec Action Damien, les membres des clubs santé 
avec le projet AJAN. Dans le cadre d’amélioration des conditions de 
vie des bénéficiaires les plus vulnérables à travers le projet AGRs, des 
descentes de supervision des microprojets se sont poursuivies pour 
permettre aux bénéficiaires d’adopter un comportement sécurisant de 
leurs projets et de leur pérennité.

La mise en œuvre ces projets aura permis la mobilisation des 
populations à travers les actions de sensibilisation pour un 
changement de comportement. Au chapitre des grands événements 
qui ont marqué l’année, le SYM a été honoré de recevoir des visites 
des partenaires de haut niveau entre autres celle de la Première 

Dame du Burundi, une délégation de 
USAID/PEPFAR, etc. sans oublier les 
différentes réunions auxquelles le SYM 
a pris part pour contribuer à l’atteinte 
des objectifs de l’OMS et de l’ONU 
SIDA. 

Malgré ces moments heureux, nous 
déplorons en même temps 4 décès de 
nos bénéficiaires qui, pour la majorité 
de cas, étaient dus aux consultations 
tardives. Cela nous montre que le 
chemin à parcourir est encore long 
quant à la prise en charge du VIH. 
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QUI ??sommes-Nous
A

D

B C

Cadre légal

Mission

Vision But

Le SYM est un établissement Sans But Lucratif et  une organisation 
socio-médicale de la Compagnie de Jésus dans la Région Jésuite du 
Rwanda-Burundi, basé à Bujumbura, Burundi.  Le SYM travaille  en 
lien avec le Réseau Jésuite Africain contre le VIH (AJAN) et est sous la 
responsabilité juridique de l’Association des Pères Jésuites du Burundi 
(APJB asbl). Cette dernière a été créée le 05 novembre 1963 et agréée 
par l’arrêté ministériel n ° 100/564 du 08 avril 1964. Basé en Mairie de 
Bujumbura à l’Avenue Bubanza n°15, Quartier Rohero I, il opère dans 
toutes les provinces du pays.

Un peuple épanoui jouissant 
du bien-être physique, mental, 
psychologique, et spirituel au 
niveau de toutes les couches de la 
population burundaise.

Le but de Service Yezu Mwiza est 
de « Promouvoir la santé intégrale 
des personnes vulnérables »

Le SYM a pour mission de promouvoir 
la santé intégrale de la population par 
la prise en charge globale du VIH/SIDA, 
la coïnfection TB/VIH, la lutte contre 
la malaria, la promotion de la santé 
reproductive, la parenté responsable 
ainsi que la prise en charge des maladies 
chroniques avec une option préférentielle 
pour les plus nécessiteux

« J’apprécie la stratégie 
spéciale du SYM qui est 
la Clinique Mobile, un 
moyen efficace d’atteindre 

nos bénéficiaires pour leur offrir 
des services différenciés. Avec le projet 
AGR, je constate que c’est un projet qui 
a beaucoup aidé dans l’encadrement 
des jeunes. A travers les séances de 
sensibilisation sur la SSR, les animateurs 
ainsi que les présidents des réseaux jouent 
un rôle important dans la sensibilisation et 
l’éducation des jeunes en milieu scolaire et 
hors scolaire. Dans les rencontres mensuelles, 
les jeunes acquièrent des connaissances 
suffisantes en SSRAJ ».10



CONTRIBUTION
DU SYM DANS L’ATTEINTE DES TROIS 95 95 95

492 dépistés dont 39 cas séropositifs. Le SYM a mis en place 
des nouvelles stratégies de dépistage du VIH (indexation 
communautaire, Sérologie VIH au CDT, CPN1, ciblage, Autotests…) 
Ces stratégies ont permis d’atteindre une séroprévalence de 7,9%

Tous les 39 Cas nouvellement dépistés VIH+ ont été mis ARV, soit 
100% de mise sous TARV

Au total, 714 CV ont été réalisées chez tous les bénéficiaires 
du SYM parmi lesquels 694 étaient indétectables soit un taux 
d’indétectabilité de 97,2%

95

95

95

1er

2è

3è

Pour nos bénéficiaires, les Charges virales ont été supprimées à plus de 96%, les bilans de 
suivis ont été faits chez 100% de nos bénéficiaires, les ARV ont été distribués à tous nos 
bénéficiaires sans aucun retard ni abandon, soit une couverture de 100%. Les conseils, 
l’éducation thérapeutique et les accompagnements psychologiques ont été donnés à tous 
nos bénéficiaires de la clinique mobile, soit un impact de 100%. 11



DE L’ANNEE
TEMPS



Visite par la 
Première Dame 
du Burundi aux 
bénéficiaires du 
SYM à Kabezi

Samedi le 16 Décembre 2023, La Première Dame et Présidente de 
la Fondation Bonne Action Umugiraneza S.E Angeline Ndayishimiye 
a octroyé un don de vivres et non-vivres aux personnes vivant avec 
le VIH/SIDA de la Commune Kabezi en Province Bujumbura qui sont 
prises en charge par le Service Yezu mwiza.

Cet évènement a aussi vu la participation de l’ambassadeur de la Chine 
au Burundi, Madame ZHAO Jiangping, le Directeur Exécutif du Service 
Yezu Mwiza, Père Désiré YAMUREMYE SJ, le gouverneur de la Province 
Bujumbura, l’administrateur de la commune Kabezi et autres
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Visite au SYM d’une délégation 
de la Fondation Bonne Action 
Umugiraneza dirigée par la 
première  Dame pour offrir les 
biens aux bénéficiaires les plus 
nécessiteux du SYM

Le 07 Septembre 2023, 
le Service Yezu Mwiza a 
accueilli une délégation de 
la Fondation Bonne action 
Umugiraneza. Cette visite a eu 
lieu dans le cadre de soutenir 
les bénéficiaires du SYM. Ils 
sont venus avec un paquet 
composé  du sucre, de la 
farine de bouillie et des jus.

Selon Joseph NDAYISENGA, 
le président du comité 

2

d’administration de la dite fondation, « Ce paquet a été octroyé  de la part de 
S.E Angeline NDAYISHIMIYE, dans le but de saluer la contribution du SYM dans 
l’amélioration de la santé communautaire en général, la santé et le bien être des plus 
vulnérables en particulier », a-t-il précisé dans son discours.14
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Le SYM fête le Nouvel 
an et Joyeux Noël aux 
enfants 3

Le Samedi 20/1/2024 s’est déroulé au Service Yezu 
Mwiza un évènement qui s’inscrit dans le cadre de 
souhaiter un joyeux noël et meilleurs vœux à l’endroit 
de 86 enfants infectés par le VIH qui sont pris en 
charge par le SYM.

L’évènement avait été honoré par la 
présence du Ministre de l’Intérieur, la 
Sécurité Publique et le Développement 
Communautaire, Martin NITERETSE, 
Madame Jeanne GAPIYA, la 
Représentante de l’ANSS, Hamza 
BURIKUKIYE, le Représentant du CCDP+  
dans le cadre de soutenir ces activités.
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31 Avril 2023 | Visite de courtoisie 
effectuée par une délégation de 
l’USAID, PEPFAR, FH36 durant 
laquelle cette délégation a eu 
l’occasion de visiter les différents 
services qui composent la structure 
fonctionnelle du SYM.

4

Visite d’une délégation de l’USAID, PEPFAR, FH36
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Visite d’une délégation 
de l’USAID et ICAP

5 Ce 27 Septembre 2023, Une 
délégation de l’USAID et ICAP a fait 
une visite au SYM pour se rendre 
compte de l’état des lieux des 
activités du SYM, dans l’optique de 
mener une collaboration bilatérale

17



Remise du matériel 
scolaire aux OEVs

20 Septembre 2023 | Remise du 
matériel scolaire obtenu à partir 
des contributions effectuées par 
différents bienfaiteurs locaux après 
une mobilisation menée dans le but 
de collecter les fonds qui serviront à 
fournir des kits scolaires aux enfants 
issus des familles vulnérables et les 
orphelins des parents victimes du 
VIH/SIDA pris en charge par le SYM 
pour la rentrée scolaire 2023-2024.

6
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Visite des responsables 
de Nuremberg Jesuits 
Mission 

7

En date du 28 Septembre 2023, les responsables de 
Nuremberg Jesuits Mission (Allemagne) ont visité le SYM. 
L’objectif de cette visite était de se rendre compte des 
résultats des Activités Génératrices de Revenus financées à 
l’endroit des bénéficiaires du SYM. C’était aussi une occasion 
de rencontrer, sur terrain, les bénéficiaires du Projet. 
Signalons que ces responsables ont été satisfaits de l’état 
des lieux de l’exécution du projet.
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Lancement du projet 
«USAID Baho Mbeho»

29 Novembre 2023 | Lancement du projet intitulé «USAID Baho 
Mbeho» un projet financé par PEPFAR/USAID et qui sera mis en 
exécution par les partenaires locaux dont le Service Yezu Mwiza 
fait partie. Le but dudit projet consiste à atteindre et maintenir 
le contrôle de l’épidémie du VIH/SIDA au Burundi, avec un délai 
d’exécution de 5 ans.

8
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Célébration de la 
Journée International 
des Droits de la 

Femme
8 Mars 2023 | Célébration de la Journée International 
des Droits de la Femme avec les femmes vulnérables 
bénéficiaires du Service Yezu Mwiza en leurs donnant 
des vivres.

9
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Visite de l’envoyé de la famille de feu

Martin Royarkers
20 Juin 2023 | Père  ANTON FERNANDOPULLE, l’envoyé de la famille de feu Martin Royarkers qui a 
contribué à la construction de la  clinique du Service Yezu Mwiza a visité le SYM. Durant cette visite, il a 
eu l’occasion de participer dans une réunion du staff médical et psychosocial composé par le personnel 
du SYM qui s’était réuni pour échanger sur les cas reçus et/ou transférés en hospitalisation pour une 
meilleure prise en charge tant médicale que psychosociale.

10
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entrepreneuriale 
des jeunes

Le 29 Novembre 2023 | une foire 
entrepreneuriale des jeunes issus de 
18 provinces du Burundi organisée 
par le Ministère des affaires de 
la communauté Est-Africaine, de 
la jeunesse, des Sports et de la 
culture en collaboration avec Care 
et Cordaid, à travers le projet 
Tubakarorero/SSR dont le Service 
Yezu Mwiza assure aussi sa mise 
en exécution sous le financement 
de l’ambassade des pays bas au 
Burundi.

Foire
11
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Evaluation «SIMS»

20 Octobre 2023 | Une activité qui s’inscrit dans 
le cadre d’un suivi et évaluation appelée SIMS (Site 
Improvement and Monitoring System), une activité qui 
a vu la participation de différents partenaires d’ICAP en 
collaboration avec le Centre d’Etudes et de la Recherche 
en Population et Développement (CERPED) dans le but 
d’analyser les compétences du SYM dans la prévention du 
VIH, le traitement, l’accompagnement des patients sous 
ARVs et la mesure de la charge virale etc. Lors de cette 
évaluation le SYM a obtenu une note de 88%.

12
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Ledit projet s’exécute dans 15 
sites d’intervention du SYM.

Les bénéficiaires se sont 
regroupés dans des groupes 
de solidarité composés de 3 
ou 4 personnes pour chaque 
groupe. Parmi ces groupes, 
il y a ceux qui font l’élevage 
(porcs, chèvres et petits 
ruminants), l’agriculture  (2 

champs de riz, 2 champs de 
maniocs, 1 champ de pomme 
de terre, petits pois et blé, 
3 champs de haricots et 
maïs,1 champ d’ aubergines,1 
champ de piments ,1 champ 
de tomates, des bandes 
d’amarantes, des choux 
et des oignons, 2 champs 
de patates douces, des 

1. PROJET AGR

Dans le cadre d’amélioration des 
conditions de vie des bénéficiaires 
du Service Yezu Mwiza les plus 
vulnérables à travers le projet AGR, 
durant l’année 2023, des descentes 
de supervision des microprojets se 
sont poursuivies pour permettre 
aux bénéficiaires d’adopter un 
comportement sécurisant de leurs 
projets et de leur pérennité.

26



plantations fruitières et 
pépinière d’eucalyptus…) 
et le commerce (tomates 
, riz ), sans oublier que 
chacun des bénéficiaires 
possède un jardin de 
cuisine individuel pour  
le bien-être de leurs 
familles ainsi que le 
renforcement nutritionnel 
en alimentation équilibrée.

Les activités génératrices 
de revenus sont 
venues comme une 
réponse d’espoir pour 
les bénéficiaires qui 

dorénavant vivaient dans de mauvaises conditions. Nous voyons  qu’il y 
a le pas franchi dans la réalisation de leurs microprojets. En général, ledit 
projet a fait un impact positif dans l’amélioration des conditions de vie  des 
bénéficiaires c’est-à-dire sur état de santé en générale, familiale, socio-
économique  et nutritionnelle. Pour ce, il faut continuer des séances de 
supervision, si possible il faut donner des pompes pulvérisateurs et des 
arrosoirs pour irriguer les champs cultivables pour rentabiliser et pérenniser 
le projet.Jeanine NDUWAYEZU

Responsable du Projet AGRs

27



Témoignages 
du bénéficiaire

Avec le Projet AGR initié par le SYM, j’ai pu cultiver des aubergines dans un 
champ avec mes collègues en synergie. Aujourd’hui, je peux subvenir à mes 
besoins de la vie quotidienne et aider mes enfants à se rendre à l’école en leur 
achetant du matériel scolaire. Au debut, je dependai plus de mon mari dans 
tous les besoins de la vie familiale mais actuellement, je peux aider mon mari 
dans certaines activités et comme ça ma famille vive en paix

28



Benoit MINANI 
du Projet PACTE/TB-VIH

2. PACTE-VIH/TB 

Au cours de l’année 2023, le 
SYM a mis en œuvre les activités 
de prévention du VIH au profit 
des PS. Ce sont les 136 paires 
éducatrices des PS réparties dans 
les 4 provinces Gitega (52 PE PS), 
Makamba (25 PE PS), Muyinga (34 
PE PS) et Rumonge (25 PE PS) qui 
nous aident à toucher la population 
des PS.
Au total, les PS touchées par 
les séances de mobilisation à la 
prévention du VIH sont au nombre 
de 37980 dans les 4 provinces

Ils ont tous reçu leurs 
résultats. Parmi les 27272 
PS qui se sont fait tester 
au VIH, 249 cas se sont 
révélés VIH positifs, soit 
un taux de séroprévalence 
de 0.91%. Les cas dépistés 
positifs  ont été référés aux 
centres de prise en charge 
de proximité pour le suivi. 

Parmi les 37980 PS 
sensibilisées, 27272 
se sont présentées aux 
services de dépistage 
volontaire pour se faire 
tester au VIH.

Gitega  : 15776
Makamba :   5130
Muyinga :   5946
Rumonge : 11128

29



3. PROJET 
TUBAKARORERO

En partenariat avec Care International 
Burundi, avec l’appui financier de 
l’ambassade du Royaume des Pays-
Bas au Burundi, le Service Yezu Mwiza 
met en œuvre, depuis Octobre 2021, 
le projet SRHR solutions communauté 
« Tubakarorero » dans les provinces de 
Bujumbura, Cibitoke et Kirundo.

Les activités du projet visent à remorquer 
les jeunes, les couples et leurs familles 
à utiliser les informations et les services 

SRHR dans un environnement socio-
économique favorable à la SRHR/PF, 
la lutte contre les VSBG et l’égalité des 
genres, sans contradictions et soutenu 
par les grands influenceurs.

Depuis janvier jusque fin décembre 2023, le SYM en 
partenariat avec Care International Burundi a réalisé 
une série d’activités visant à conscientiser et inciter les 
leaders communautaires à soutenir l’accès des jeunes aux 
informations et aux services SSR. 

Photos : Lors d’une session de renforcement des capacités des femmes Imboneza
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Avec ces acteurs clés formés, des sensibilisations, les unes 
spécifiques à des groupes particuliers ( jeunes, couples, dans 
les groupements de solidarité communautaire) et d’autres de 
masse ont été organisées dans les différentes collines sous 
forme des restitutions des notions vues dans les différentes. 
Elles ont permis aux bénéficiaires ( jeunes et couples) d’avoir 
un accès aux informations sur la SDSR.

Photos : Lors d’une session de sensibilisations à Bugabira et photos de familles 
des agents encadreurs de la commune Ntega après un recyclage

Au cours de l’année 2023, le SYM a enregistré 139 initiatives 
des influenceurs clés qui sont en grande partie les membres 
du comité de coordination communale, les leaders des 
groupements ou associations locales et les leaders religieux 
mais qui prennent des initiatives individuelles.

Lors d’une sensibilisation de masse en 
commune Kanyosha, zone Muyira en 
présence de l’administrateur communal 
(tenant le micro), le conseiller socio-culturel 
de la province Bujumbura, la représentante 
du forum des femmes en commune Kanyosha 
(facilitateur dans la session), le titulaire du 
CDS Ruyaga (Facilitateur aussi), le chef de 
zone Muyira et l’OPJ communal.
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Avec les sessions de sensibilisations 
spécifiques pour les couples, ces derniers 
reçoivent des informations sur la SDSR 
et une orientation sur l’importance 
de la planification familiale. En 2023, 
SYM a accompagné 490 couples 
sur ces thématiques et le nombre va 
augmenter bientôt avec la baisse des 
activités de formation des autres acteurs 
du projet ce qui va accroitre le temps 
d’accompagnement des couples.

215 jeunes dont 101 de sexe masculins et 114 de sexe 
féminins ont été formés sur l’élaboration d’un plan d’affaires 
bancables et sa mise en œuvre.

Formation des jeunes entrepreneurs en commune Gitobe (mi-juin 2023)

Lors d’une session de sensibilisation des élèves et les membres
 de la communauté en commune Kabezi.

Lors d’une session de sensibilisation des couples
 en commune Mubimbi

32



Histoire de 
succès

Histoire de succès. En tant que chef de projet au SYM, je suis fier de voir que les 
centres jeunes non fonctionnels avant le projet Tubakarorero le sont maintenant 
et sont de plus en plus attractifs aux jeunes qui y reçoivent différentes informations 
factuelles sur la SDSR/PF, la lutte contre les VSBG et l’entrepreneuriat.

Lambert HAKUZIYAREMYE, Chef du Projet TUBAKARORERO
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4. ACTION DAMIEN

Au total 25 associations composées de 
621 membres sont accompagnées par 
le Service Yezu Mwiza actuellement. Ce 
projet vise à réduire la stigmatisation 
et la discrimination des personnes 
affectées par la lèpre à travers les 
activités génératrices de revenus (AGR), 
la sensibilisation et l’implication du relais 
communautaire dans les 8 provinces 
du pays : Cibitoke, Bururi, Bubanza, 
Rumonge, Makamba, Ruyigi, Cankuzo, 
Rutana.

Avec ce projet, 25 associations des 
malades et anciens malades de la 
lèpre font les AGRs dans 8 Provinces 
d’intervention. La majorité fait 

l’agriculture et l’élevage du petit bétail.  
Ces AGRs leur donnent le pouvoir 
d’achat et leur permettent de faire face 
à l’auto-stigmatisation. 

Le  recyclage des 25 associations était prévu dans le but de 
renforcer leurs capacités en rapport avec la gestion, la vie 
associative, la communication interne et le management des 
micro-projets. 

Les thèmes développés avaient pour objectif d’améliorer les 
connaissances en notions des associations d’autopromotion 
et leur mode de fonctionnement, les activités génératrices de 
revenus et leur gestion. 
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Supervision formative et 
session de rapportage 
des comités mixtes de 
conscientisation

Distribution des kits scolaires 
aux enfants des malades affectés 
par la lèpre

C’est une activité qui réunit le relais  communautaire 
dans le but d’apporter une aide sur la sensibilisation 
et la recherche des nouveaux cas de lèpre grâce au 
contact direct qu’ils ont avec la population de base, 
Avec cette réunion, les connaissances acquises en 
matière de la  lèpre permettront d’atteindre un 
changement de comportement à terme.

La  distribution des cahiers et stylos concernait seulement 
les enfants de l’école primaire c-à-d de première année 
jusqu’à la sixième année. Ces kits ont  été distribués  aux 
25 associations déjà fonctionnelles. Cette distribution 
a été faite pour aider les enfants nés des malades  
affectés par  la lèpre à être scolarisés car la plupart de 
ces parents vivent dans des mauvaises conditions.  C’est 
aussi  la mise en œuvre  du projet réinsertion socio-
économique des personnes affectées par la lèpre au 

Burundi. Par conséquent, 1174 écoliers ont bénéficié 
les cahiers et stylos à raison de cinq cahiers et deux 
stylos par écolier. 
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Distribution du matériel 
agricole

Au cours du mois de Novembre 2023, le 
SYM en collaboration avec AD et PNILT  
avaient distribué du matériel agricol. Ce 
matériel agricol est composé pour chaque 
association de 10 houes, 10 machettes, 2 
arrosoirs et une pompe pulvérisateurs pour 
insectes. Signalons que l’association de Butezi 
avait  reçu une motopompe en plus de ces 
matériels agricoles.
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NDUWIMANA Edmond  
Chef de projet AD

Les malades affectés par la lèpre ne sont plus 
désespérés car le SYM à travers plusieurs formations 
a excité leur esprit de travail en équipe, d’oser parler 
leur maladie malgré la marginalisation, le handicap 
et/ou infirmité qu’ils avaient avant la rencontre 
du SYM et AD. Aujourd’hui, ils sont fiers d’être en 
association comme d’autres citoyens et aident dans 
les sensibilisations, la recherche active des nouveaux 
cas de lèpre et le développement  du pays.Les 
malades affectés par la lèpre suivis par le SYM sont 
au nombre de 621. Avant l’arrivée du SYM, ils étaient 
marginalisés et isolés au point de ne pas sortir de 
leurs domiciles. Actuellement, ils sont à l’aise dans 
leurs milieux de vie, ils ont été rétablis dans leurs 
droits. 

Les malades affectés par la lèpre ne sont plus 
désespérés jusqu’aujourd’hui car le SYM à travers 
plusieurs formations a excité leur esprit de travail 
en équipe, d’oser parler de leur maladie malgré la 
marginalisation, le handicap et/ou infirmité qu’ils 
avaient avant la rencontre du SYM et AD-PNILT. 
Aujourd’hui, ils sont fiers d’être en association comme 
d’autres citoyens et aident dans les sensibilisations, 
la recherche active des autres cas de lèpre et le 
développement  du pays. 

Succès du projet
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5. AJAN

Dans l’exécution du projet  «Autonomiser 
les Jeunes dans le Comportement Sexuel 
et prendre soin de l’environnement par 
la Sensibilisation et la Formation de 
100 Champions dans Quatre Ecoles 
Secondaires des Quartiers Pauvres 
de da Ville de Bujumbura »,  le SYM 
a contribué à rendre responsable   la 
jeunesse et l’accompagner vers un 
avenir plein d’espoir  à travers des 
formations sur la lutte contre le VIH/IST  
et sur la protection de l’environnement.

Au cours de l’année 2023, le SYM a 
organisé et effectué  des formations 
à l’endroit de 100 élèves champions à 
raison de 25 élèves par école  sur les  

4 écoles des quartiers vulnérables 
de la mairie de Bujumbura.  La cible  
était composée des jeunes des écoles 
des quartiers pauvres de la Mairie de 

Bujumbura car ce sont les quartiers vulnérables où on observe  de 
cas d’abandon scolaire suite aux  grossesses précoces, de mariages 
précoces, et où l’environnement est plus  défavorisé.

Les élèves ont acquis des connaissances  sur le VIH/IST,  les impacts 
des grossesses précoces,  le comportement sexuel responsable. 
Les 100 élèves champions ont été recommandés de sensibilisé les 
autres élèves au cours des séances de club santé avec l’appui de 
leurs encadreurs aussi formés. 

Apres la formation les élèves champions doivent transmettre les 
acquis à leurs camarades pendant les séances de sensibilisation 
dans les clubs d’environnement sous la supervision de leurs 
encadreurs.

Plantation des arbres  pour la protection de l’environnement.
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En dates du 3 au 7 Avril 2023, une 
Session de formation au Centre Spirituel 
Emmaus de Kiriri a été organisée par 
African Jesuit AIDS Network (AJAN) en 

collaboration avec Service Yezu Mwiza à 
l’endroit des encadreurs des clubs santé 
des écoles ciblés dont : Le Lycée du saint 
Esprit, ECOFO Q4 Ngagara, ECOFO 

Remise des certificats aux participants de cette formation

Gikungu, Lycée Municipal Kamenge, 
Lycée Municipal Carama II, Lycée Sainte 
Famille, Lycée, Municipal Cibitoke, 
Lycée Municipal Ngagara, Lycée 
Municipal Buterere, Lycée Municipal 
Bwiza, Lycée Notre Dame Rohero, 
ECOFO Saint Louis de Gonzague, Stella 
MATUTINA, Lycée Scheppers, Lycée de 
la COMIBU, ECOFO Kanyosha I, Lycée 
de la Convivialité, Lycée Municipal 
Musaga, Lycée Municipal Ruziba, 
ECOFO Gihanga. Cette formation avait 
comme objectif de motiver et doter aux 
jeunes de ces écoles des connaissances, 
compétences et valeurs nécessaires 
pour faire des choix sains dans tous les 
aspects de la vie. Les activités du projet 
se sont bien déroulées. Les bénéficiaires, 
les encadreurs et les directeurs de 
différentes écoles ont remercié le SYM 
pour la préoccupation en ce qui est 
de l’éducation et  du développement 
intégral des jeunes. En collaboration 
avec les responsables des différentes 
écoles, le SYM a accepté de continuer 
à  appuyer techniquement  en cas de 
besoin.
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6. Projet  MAGIS 
   Italie

Renforcement des capacités 
à l’endroit des Techniciens de 
Laboratoire

Les infections opportunistes sont 
souvent présentent chez les patients 
nouvellement enrôlés dans notre file 
active. Au cours de l’année 2023, 
grâce à l’appui de la fondation MAGIS 
Italie, nous avons assuré une bonne 
prise en charge de ces infections par 
le biais des consultations médicales, 
des séances d’éducation pour la santé 
pour le renforcement à l’observance 
thérapeutique et un suivi biologique 
rigoureux grâce à notre laboratoire 
d’analyse biomédicale. Pour ce faire, 

une équipe de médecins, infirmiers-
ères, techniciens-ènes de laboratoires 
et psychologues est toujours déployée 
au siège du SYM et dans les descentes 

de la clinique mobile, des médicaments diversifiés et des réactifs 
requis sont toujours rendus disponibles. 

Ainsi pour l’année 2023, le Service de Laboratoire a pu réaliser 
2393 examens repartis respectivement comme suit : 983 en 
Hématologie, 5135 de Biochimie, 309 de Parasitologie et 280 de 
Bactériologie.Il est à signaler qu’une gamme de médicaments de 
classes pharmacologique diverses ont été achetés et distribués 
ont patients selon les prescriptions médicales. Cela a été rendu 
possible en grande partie par le projet Magis Italie.

Prélèvement de sang effectué chez un enfant au Laboratoire du   
SYM pour son suivi biologique par une Technicienne de Labo 
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Dispensation de soins médicaux par le biais de 
la Clinique mobile

Médicaments pour traitement ARV-Infections 
opportunistes et maladies  chroniques
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Les Succès au cours de l’année 2023

Durant cette année 2023, la Prise en charge des PVVIH a 
connu beaucoup de succès :

La multiplication des services offerts dans la clinique mobile 
permettant d’atteindre plus de population

L’extension des services de dépistage au VIH a ciblé les 
enfants, les femmes sous PTME et les populations clés.

Le maintien des bénéficiaires du SYM au TARV s’est accru 

La couverture des tests de charge virale (CV) et le maintien 
d’une suppression soutenue de la CV ont caractérisé le SYM

L’extension des Activités Génératrices des Revenus aux 
bénéficiaires

Les systèmes de la chaîne d’approvisionnement, d’inventaire, 
de la gestion des données et des rapports ont été améliorés

La capacité financière et organisationnelle du SYM ont fait 
du SYM une ONG de confiance

•

•

•

•

•

•

•

•

Défis 

Enregistrement des cas qui 
consultent tardivement ce qui 
a fait 7 cas de décès

Pénurie du carburant qui 
nous a affecté la mise en 
œuvre des projets et le bon 
fonctionnement du SYM

Augmentation des cas d’IST 
par rapport à l’année 2022 
(114 cas contre 47 en 2022)

•

•

•
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PRISE EN CHARGE

MEDICALE
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La   Clinique mobile, la stratégie spéciale du SYM 

Au cours de l’année 2023, le SYM a effectué 191 descentes sur les 16 sites à travers des cliniques mobiles qu’il 
organise chaque mois à la rencontre de nos bénéficiaires. Le SYM a pu offrir un paquet de soins complets qui 
ont touché au total 4251 bénéficiaires.

Avantages de la Clinique Mobile
La clinique mobile est conçue pour que chacun de nos bénéficiaires dans le besoin, quel que soit son 
emplacement ou son revenu ait accès à des soins complets et de qualité comme les autres qui visitent les 
structures de soins classiques.

En plus des soins médicaux par l’équipe médicale, il y a aussi les EPS avec l’aide du médiateur, le dépistage 
volontaire du VIH /SIDA, la confirmation des Ora Quick et l’initiation aux ARVs dans la population si le cas a été 
confirmé positif avec l’aide des médiateurs de santé qui sont aussi nos bénéficiaires, bilans de suivi incluant la 
CV, Diagnostic et prise en charge des autres pathologies chroniques (Diabète, Hypertenstion artérielle, ..), les 
ISTs, la recherche active des PDV, la prise des Paramètres vitaux, etc.

Une clinique mobile pour 
expliquer à nos bénéficiaires 
sur l’utilisation de l’Ora Quick.

PRISE EN CHARGE MEDICALE
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La clinique mobile est un moyen 
efficace (mais demandant un grand 
et surtout une empathie envers 
les autres) pour venir en aide aux 
personnes démunies. En plus 
de soigner les malades, le SYM 
via cette stratégie transmet des 
enseignements à nos bénéficiaires 
et d’autres personnes présentes 
sur différents thèmes qui vont de 
l’hygiène au dépistage volontaire 
du VIH passant par d’autres thèmes 
variés.  

La clinique mobile est un véritable 
moteur « mobile » au bien-être de 
la population à la fois sur le point 
physiologique, psychologique et 
social. Au total, 1027 bénéficiaires 
PVVIH dont 318 de sexe Masculin  
et 709 se sexe Féminin  ont été 
touchés par nos interventions. 

En date du 25 Février 2023, un Weekend Thérapeutique a été organisé à l’endroit des jeunes adolescents ayant une charge 
virale détectable dans le cadre d’informer et éduquer ces jeunes et adolescents sous TARV ayant une CV détectable pour 
un changement de comportement sur l’observance au traitement afin qu’ils puissent avoir une CV indétectable. Cette 
population constitue une population à risque et contribue au développement du pays.
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CONSULTATION CURATIVES

VACCINATION

PTME

AUTOTEST

Au cours de l’année 2023, 2671 consultations ont été réalisées au SYM parmi lesquelles 2050 étaient PVVIH.

Au cours de l’année 2023, 20 enfants ont bénéficié de la vaccination BCG contre la TBC parmi lesquels 18 
soit 90% ont été complétement vaccinés.

Au cours de l’année 2023, 35 femmes ont été suivies dans le programme PTME parmi lesquelles 7 soit 20% 
étaient enceintes et 28 soit 80% allaitantes. La FA des enfants exposés au VIH est 30 dont 14 de sexe 
Masculin et 16 de sexe Féminin. Parmi ces enfants exposés 25 soit 83.3% étaient des nouveau-nés des 
mères  PVVIH dont 8 de sexe Masculin et 17 de sexe féminin. Tous ces 25 enfants nés des mères séropositives 
ont été prélevés pour PCR1 les résultats sont tous revenus Négatifs au VIH.

246 Autotests distribués dont 219 réalisés, 22 réactifs, 10 confirmés positifs

46



CDV

VBG

EPS

COINFECTION TB/VIH

LABORATOIRE

Indexation communautaire 115 cas dont 36 soit 7,3% cas positifs

CPN1 79 cas dont 1 cas soit 0,2% cas positif

CDT 15 cas dont 2 soit 0,4% positif

CDV 244

DIP 10 cas

59 cas ont été interrogés sur la VSBG au cours de l’année 2023 dont 36 nouveaux cas VIH+. 4 cas de VBG 
ont éré identifiés parmi lesquels 3 cas de violence sexuelle et 1 cas de violence physique.

2681 cas ont été touchés par les séances d’EPS.

17 patients coinfectés TB/VIH parmi lesquels 2nouveaux cas TB dépistés VIH+. 996 ont complété l’INH

Au cours de l’année, 9100 examens ont été réalisés parmi lesquels 280 tests pour la TBC, 190 GE, et 391 
PCR pour les enfants exposés
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PATHOLOGIE SOUS SURVEILLANCE

PRISE EN CHARGE PSYCHOSOCIALE

44 cas de Palu Simple ont été diagnostiqués et traités ainsi que 102 IST au cours de l’année 2023

Le SYM a assuré 51 séances d’éducation thérapeutique en touchant 1285 bénéficiaires, 16 séances pour le 
renforcement de l’observance au traitement chez 44 bénéficiaires à la charge virale détectable, 14 séances 
d’éducation nutritionnelle à 316 bénéficiaires dont les femmes sous PTME, les familles tutrices des OEVs, les 
femmes veuves vulnérables, les bénéficiaires grabataires des communes les plus lointaines. 

41 visites à domicile et à l’hôpital ont été organisées et ont permis de toucher 52 bénéficiaires. Des kits à 
domicile comprenant du savon et des vivres leur ont été distribués pour couvrir certains de leurs besoins 
élémentaires. Le dépistage de la malnutrition a ciblé 23 bénéficiaires les plus démunis qui sont appuyés par 
la CRB, partenaire du SYM.

3990 bénéficiaires ont participé dans 326 séances d’éducation pour la santé avec les thèmes suivants: la PEV, 
le VIH-SIDA, les IST, les hépatites virales, la circoncision, l’IRA, le paludisme, la TB, la nutrition, Santé de la 
reproduction, l’hygiène et assainissement, la HTA, les autres maladies chroniques, responsabilité parentale. 
Ces sujets abordés ont provoqué les changements de comportement comme nous le décrit ce bénéficiaire 
dans son témoignage :
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Remerciements
Toutes ces réalisations quantitatives et surtout qualitatives sont 
le résultat d’une combinaison de beaucoup d’acteurs. Nous 
voudrions remercier vous tous et toutes, les bénéficiaires, nos 
volontaires dans la communauté, le staff pour le dévouement 
en vue d’une santé intégrale dans la communauté. Je voudrais 
remercier le gouvernement du Burundi, par surtout le biais 
du Ministère de la Santé et de la Lutte contre le Sida à travers 
ses programmes et Services décentralisés pour le soutien 
indéfectible de notre approche communautaire des soins 
pour une bonne prévention, une bonne prise en charge et 
une éradication des déterminants  sociaux et culturels faisant  
obstacles de la santé intégrale. Vous tous nos partenaires cités 
dans ce rapport et vous anonymes qui nous soutiennent, que 
les résultats de ce rapport soient une source de votre joie et un 
motif de votre soutien au SYM dans l’avenir.
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Perspectives d’avenir

Ainsi, pour cette année et les années à venir, le SYM ne ménagera aucun effort pour être aux côtés du 
Gouvernement du Burundi et du monde entier en vue de la promotion de la santé tenant compte de l’approche 
genre, une approche intégrante qui sera le moteur d’un Burundi émergent en 2040 et un Burundi développé 
en 2060. 

Le SYM continuera à mettre en œuvre les interventions visant à atteindre les Objectifs mondiaux dans 
l’élimination du VIH d’ici 2030. Certaines de de nos activités seront entre autres :

Renforcer le système de suivi basé sur la communauté tout en plaçant le bénéficiaire au centre de toutes 
les interventions

Rechercher activement les cas de VIH par l’approche « Index testing » et  ciblage

Intensifier les modèles des services différenciés

Intégration des Traitements par Agonistes Opioïdes surtout chez les Usagers des drogues

Prévention et Prise en charge des cancers du col de l’utérus surtout chez les PVVIH et la population en 
général

Maximiser la prophylaxie de la tuberculose chez toutes les PVVIH 

Intégrer la dimension genre, éradiquer les VBG et promouvoir la parenté responsable pour une bonne 
maîtrise démographique condition primordiale pour le développement durable. 
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CONCLUSION

En conclusion, l’année 2023 a été marquée par des grandes réalisations qui 

allaient dans le sens de la maîtrise du VIH. Le SYM a contribué sensiblement 

dans l’atteinte des Objectifs mondiaux de l’élimination du VIH à travers les 

différents axes stratégiques mis en place.  Le personnel du SYM a été marqué 

par un dévouement à servir les bénéficiaires de leur ressort. Une performance 

remarquable des stratégies de de ciblage pour le dépistage a permis au SYM 

d’atteindre une séroprévalence de loin supérieure à celle nationale, la réussite 

de la PTME (100% d’enfants sortis du protocole sont tus Négatifs au VIH), 

la très bonne performance dans la prise en charge du VIH. Les AGRs se 

sont intensifiées permettant l’autonomisation de nos bénéficiaires avec une 

réduction de la charge familiale. Le SYM démontré sa capacité de gestion 

financière et organisation comme une ONG qui respecte des manuels de 

procédures ce qui a permis aux différents partenaires de renforcer les liens avec 

le SYM tout en promettant des nouveaux accords de partenariat. 

Malgré un contexte défavorable, le SYM a pu mobiliser des ressources auprès de 

ses partenaires ce qui  permis de mettre en œuvre toutes les activités planifiées 

à l’échelle de plus de 80%. Le SYM a démontré son engagement dans la lutte 

contre le VIH/Sida, la réinsertion socioéconomique des populations vulnérables, 

l’entrepreneuriat social chez les jeunes pour aider tout le monde à promouvoir 

la justice sociale.
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ANNEXES
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SOURCE DE FINANCEMENT
CONTRIBUTION A L'ENSEMBLE 

DES FONDS MOBILISES TAUX D'EXECUTION TAUX DE MOBILISATION DES FONDS

Action Damien

Segal Famly Foundation

Jesuit Mission Nuremberg

CARE International Burundi

FHI360

Fonds Mondial/CROIX ROUGE 
BURUNDI (PACTE et COVID)

Fonds Mondial/PNLS/IST/HV

MINISTERE DE LA SANTE

Hubeje

CAMEBU

Clinic Martin Royakers

Fondation  Magis

Autres Bailleurs

7,0

17,0

17,0

19,0

2,0

8,0

1,0

-

4,0

13,0

1,0

2,0

9,0

73

74

63

93

100

96

100

100

100

100

1

100

52

91

100

223

66

8

43

21

7

107

68

23

103

64

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

TAUX D’EXECUTION DU BUDGET MOBILISE
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REPRESENTATION GRAPHIQUE DU TAUX D’EXECUTION 
DU BUDGET MOBILISE
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ORGANIGRAMME
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NOS PARTENAIRES
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UN PEUPLE QUI PROMEUT
 LA JUSTICE SOCIALE

Rohero I, Avenue Bubanza n°15

BP: 509 Bujumbura-Burundi 

Tél: (+257) 22 25 33 16, 22 25 90 34

E-mail: yezumwizasj@yahoo.com

            infos@yezumwiza.org

Site Web: www.yezumwiza.org


